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 Пояснительная записка к учебному плану  

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы  

художественной направленности «Обучение игре на кантеле» 

на 2025-2026 учебный год 

 

Общая характеристика учебного плана. 

Учебный план дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы художественной направленности «Обучение игре на кантеле»- нормативный 

документ, определяющий объем, порядок, содержание изучения и преподавания курса 

дополнительного образования. 

Учебный план дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы художественной направленности «Обучение игре на кантеле» на 2025-2026 

учебный год разработан в соответствии в соответствии со следующими документами, 

регламентирующими образовательную деятельность: 

 Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в редакции от 22.06.2024 г.). 

 Законом Республики Карелии от 20.12.2013 года №1755 –ЗРК “Об образовании” (в 

редакции от 25.12.2023 г.). 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 № 196 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

 Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» от 28 сентября 2020 г. № 28. 



 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" от 28.01.2021 № 2. 

 Уставом МБОУ КМО «СОШ №1 им. Я.В. Ругоева». 

Учебный план дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы художественной направленности «Обучение игре на кантеле» разработан на 

основе интересов обучающихся, профессионального потенциала педагогического 

коллектива, программно-методического и материально-технического обеспечения 

образовательного процесса. 

Учебный план отражает цели и задачи образования и воспитания в МБОУ КМО 

«СОШ №1 им. Я.В. Ругоева», направленные на развитие индивидуальных возможностей и 

способностей обучающихся, обеспечение доступности, эффективности и качества 

дополнительного образования.  

Целью дополнительного образования является выявление и развитие способностей 

каждого ребенка, формирование духовно богатой, свободной, здоровой физически, 

творческой мыслящей личности, обладающей прочными базовыми знаниями, 

ориентированной на высокие нравственные ценности, способной в результате на участие в 

развитии общества. 

Главная задача- формирование и развитие нравственной, самостоятельной, 

творческой и здоровой физически личности обучающихся, свободно адаптирующихся в 

современном обществе и преумножающих культурное наследие страны. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной направленности «Обучение игре на кантеле» реализуется в интересах 

личности, общества и государства. 

 Реализуемая дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной направленности «Обучение игре на кантеле» ориентирована на 

самореализацию обучающихся, независимо от уровня развития, состояния здоровья, 

сформированности интересов, мотивации к обучению и уровня материального состояния 

семьи. 

Учебный план дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы художественной направленности «Обучение игре на кантеле» ориентирован на 

решение следующих задач: 

 обеспечение гарантий права ребенка на дополнительное образование; 

 творческое развитие личности и реализацию для этого программы дополнительного 

образования в интересах личности ребенка, общества, государства; 

 формирование общей культуры личности обучающихся, их адаптация к жизни в 

обществе; 

 развитие мотивации обучающихся к познанию и творчеству; 

 организации содержательного досуга; 

 обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления здоровья, 

профессионального самоопределения и творческого труда детей. 

 

Специфическими особенностями учебного плана дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы художественной направленности «Обучение игре на 

кантеле» являются: 

 сохранение этнокультурных традиций; 

 занятость обучающихся во второй половине дня после основных уроков. 

 
 

 

 



 Особенность режима и организации образовательного процесса. 

Режим работы и расписание занятий по дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы художественной направленности «Обучение игре на 

кантеле» максимально учитывает учебную нагрузку школьников по основным и 

адаптированным образовательным программам и отвечает запросам родителей (законных 

представителей). 

Обучение проводится после основных учебных занятий. Между занятиями по 

общеобразовательным программам и занятиями по программе дополнительного 

образования детей перерыв составляет не менее 1 часа. 

Состав учебных групп определяется в зависимости от возраста, года обучения и 

специфики общеобразовательной программы, условий работы. 

 Численный состав учебных групп составляет: 

 в учебных группах 1-го года обучения (без предъявления особых требований) 

численность обучающихся не менее 5 человек; 

 в учебных группах 2-го и 3-го лет обучения численность обучающихся не менее 5 

человек. 

Продолжительность и число занятий в неделю устанавливается в зависимости от 

возрастных и психофизических особенностей, допустимой нагрузки обучающихся с 

учетом санитарных норм и правил: продолжительность одного учебного часа не более 45 

минут, продолжительность перемены между занятиями- 10 минут. 

Деятельность обучающихся осуществляется как в одновозрастных, так и 

разновозрастных группах. 

Форма организации занятий: теоретические и практические групповые и 

индивидуальные занятия, самостоятельная работа. 

Промежуточная аттестация проводится с целью представления результатов работы 

за учебный год осуществляется в соответствии   с дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы художественной направленности «Обучение игре на 

кантеле». 

Формы аттестации: отчетный концерт, выступление, отрытое занятие. 
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